
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sozialzeit-Ausweis (SZA) – Neu auch bei Kleintiere Schweiz 
 
Der Schweizerische Sozialzeit-Ausweis (SZA) wurde im Anschluss an das UNO-Jahr der 
Freiwilligen im Januar 2002 lanciert und bezweckt die Dokumentation geleisteter Einsätze 
in der Freiwilligenarbeit eines jeden Individuums. 
Er entstand aus der Zusammenarbeit vieler Freiwilligenorganisationen in der ganzen 
Schweiz im Bestreben, der bis anhin üblichen regionalen oder institutionseigenen 
Nachweise und Einsatz-bestätigungen ein einheitliches Dossier zu erschaffen, das den 
grundsätzlichen Wert von Freiwilligenarbeit sichtbar und für den Freiwilligen 
selbst nutzbar macht. 
 
In den ersten zwei Jahren des Bestehens wurden etwa 150'000 Sozialzeit-Ausweise 
ausgeliefert. Leider ist dieser bis jetzt in der Arbeitswelt dennoch zu wenig bekannt. 
 
Als Instrument zur Dokumentation von geleisteter Freiwilligenarbeit und dadurch 
erworbener Kompetenzen, reiht sich der SZA in eine Vielzahl von Methoden und 
Möglichkeiten ein, um erarbeitete Fähigkeiten auch sichtbar zu machen. 
 
Mit den heutigen Anforderungen in der sich stets verändernden Arbeitswelt, sind die 
Menschen zunehmend gefordert durch lebenslanges Lernen sich laufenden Anpassungen 
zu stellen. Dabei gewinnen Lernorte ausserhalb des Berufes immer mehr an Bedeutung. 
Durch den SZA können diese vor allem auch für den/die Leistungserbringer/In sichtbar 
gemacht werden und bei Bedarf z.B. infolge Stellenwechsel im eigenen Leistungsausweis, 
nebst Zeugnissen und Weiterbildungszertifikaten, vorgewiesen werden. Der SZA hilft so 
weitere Leistungsausweise einer Person wie persönliche, soziale, methodische und 
fachliche Fähigkeiten zu dokumentieren, was bei einer Stellen-Selektion unter 
Umständen sehr wertvoll sein kann. 
 
Sie fragen sich, was der SZA in unserem Verband soll? Der SZA ist nicht nur ein Dokument 
fürs Rote Kreuz, kirchliche, humanitäre Institutionen, Sportvereine u.v.a.m.  
 
Gerade in unserem Verband wird sehr viel Freiwilligen- und ehrenamtliche Arbeit in Form 
von Vorstandsarbeit auf verschiedenen Stufen geleistet, ebenso Nachwuchs- und 
Jugendarbeit, Tätigkeiten in Arbeitsgruppen, Projektgruppen geleistet und OK-Chargen für 
Ausstellungsorganisationen werden bekleidet.  
Und wo fand bis jetzt eine Manifestation Ihrer erbrachten Leistungen statt? 
Wahrscheinlich nirgendwo. 
 
Allgemein herrscht in der heutigen Gesellschaft die Meinung, dass nicht entschädigte 
Arbeit leider auch nichts wert sei. Haben Sie schon einmal nachgedacht, wie es um die 
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menschliche Gemeinschaft stünde, wenn es kein bisschen soziale Solidarität gäbe? Die 
Gesellschaft würde wahrscheinlich gar nicht funktionieren. Das Bundesamt für Statistik 
hat im 2001 Freiwilligenarbeit bei einem ange-nommenen Stundenlohn von Fr. 36.— auf 
ein Jahr aufgerechnet, was einer Summe von 19,4 Mia. Fr. gleich kommt. 
 
Mit Vorstandsbeschluss vom 19. Februar 2005 hat die damalige Schweiz. Gesellschaft für 
Kleintierzucht SGK (heute: Kleintiere Schweiz) beschlossen, den SZA ab 2006 auch in 
unseren Reihen auf freiwilliger Basis anzubieten und einzuführen.  
 
Wir möchten, insbesondere auch Frauen ermutigen, diese Dokumente für sich persönlich 
zu führen, wenn sich Gelegenheit ergibt. Der SZA soll sich aber in unseren Reihen nicht zu 
einem «Frauendokument» entwickeln, sondern kann sehr gut von beiden Geschlechtern 
zur Dokumentation verwendet werden. 
 
Kleintiere Schweiz bietet Ihnen drei Dokumente an: 
 

• Nachweis für freiwillige und ehrenamtliche Arbeit 
• Übersicht über geleistete Einsätze  
• Weiterbildung, Veranstaltungen, Kurse  

 
 
Nachweis für freiwillige und ehrenamtliche Arbeit 
 
Dies ist das zentrale Dokument des SZA. Hier werden Ort, Organisation, Adressdaten, 
Bezugspersonen, ausgeübte Tätigkeiten und ev. Ausbildungen usw. festgehalten. Es wird 
von den Freiwilligen selbst, ev. unter Mithilfe der verantwortlichen Person der 
Organisation, ausgefüllt und visiert.  
Es ist vorgesehen, dass innerhalb von Kleintiere Schweiz grundsätzlich nur die 
Vorstandsarbeit auf jeder Stufe dokumentiert werden soll. Ebenso Engagements in 
OK’s für Nationale Ausstellungen, die über längere Zeit ausgeübt werden. 
 
 
Übersicht über die geleisteten Einsätze 
 
Für kürzer dauernde und zeitlich begrenzte Einsätze kann dieses Formular verwendet und 
von einer verantwortlichen Person, die den Einsatz bezeugen kann, visiert werden lassen. 
 
 
Weiterbildung, Veranstaltungen, Kurse 
 
Beim Besuch von Weiterbildungskursen aus dem Kursangebot der Kleintiere Schweiz 
werden Sie inskünftig den SZA standardmässig erhalten. Sie können sich, zusätzlich zur 
abgegebenen Kursbestätigung, den Kursbesuch auf dem Formular des SZA vom Kursleiter 
visieren lassen.  
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Selbstverständlich können Sie auch Kurse ausserhalb des Kursangebotes der Kleintiere 
Schweiz auf dem gleichen Formular visieren lassen. 
 
     * * * 
 
Auf den von Kleintiere Schweiz angebotenen Nachweis-Dokumenten geht es nicht darum, 
qualifikative Beurteilungen für erbrachte Leistungen wie in einem Arbeitszeugnis 
vorzunehmen, es geht in erster Linie um deren faktische Auflistung.  
 
Im Weiteren liegt die Verwendung des SZA in der Eigenverantwortung und Freiwilligkeit 
eines jeden Einzelnen, ob er oder sie das Dokument zum Nachweis erbrachter Leistungen 
und daraus erworbener Kompetenzen verwenden möchte. 
Ein Gebrauch wird von der Kleintiere Schweiz unterstützt und empfohlen und kann nur 
von Vorteil sein. Dessen wird man sich erst bewusst, wenn man sich plötzlich mit einer 
Lebenssituation konfrontiert sieht, in der ein Nachweis für die betroffene Person von 
Vorteil sein könnte.  
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Verantwortlichkeiten 
 
Auf den verschiedenen Stufen wie Fachverband, Kanton, Sektion und Ausstellungs-OK’s 
sollen künftig der/die Sekretär(in)/Aktuare die Kompetenz erhalten, die unterbreiteten 
Nachweise zu visieren. In Kommissionen oder Projektgruppen/Arbeitsgruppen, wo unter 
Umständen keine Sekretäre(in) vorhanden sind, soll die leitende Person dieser Gremien, 
die Nachweise visieren. 
 
Übergeordnete verantwortliche Person auf Stufe Kleintiere Schweiz ist das Sekretariat der 
GS. Für Fragen rund um den SZA ist ebenfalls die gleiche Instanz zuständig. 
 
 
Bezug/Kosten 
 
Der SZA, wie ihn Kleintiere Schweiz vertreibt, besteht aus den oben erwähnten drei 
Formularen und kann kostenlos in der gewünschten Anzahl beim Sekretariat der 
Geschäftsstelle (GS), Henzmannstrasse 18, 4800 Zofingen, Tel: 062 745 94 88 bezogen 
oder von der Website www.kleintiere-schweiz.ch herunter geladen werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
P.S. …denken Sie daran, mit Verwendung und Verbreitung des SZA werten Sie 

die Arbeit rund um die Kleintierzucht auf …. 


